
Himmel im Mund
 trifft 

Wege zum Erfolg

MUT ZUR VERÄNDERUNG
NEUE WEGE GEHEN

UNTERNEHMENSBERATUNG

KONGRESS am 12. Mai 2022, 16 - 23 Uhr

Hotel Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Berlin Mitte
oder als Live-Stream im Netz

Eintritt frei - Anmeldung: 
www.evamaria-popp.de/mut-zur-veraenderung



BUCHCOACHING

Ein ausführliches Buchcoaching am Anfang 
unserer Zusammenarbeit garantiert eine 

„punktgenaue Landung“ am Ende des 
Buchprojektes und ist ein guter Einstieg in 

eine vertrauensvolle Zusammenarbeit.
Nach dem Buchcoaching kennen wir Ihr 

Projekt, die Ziele und den Umfang. 
Sie erhalten ein Angebot, in dem alle 

Dienstleistungen aufgeführt sind, die Sie 
wünschen. Dieses Angebot ist die Basis 

für Ihren Buchvertrag.

„In unsicheren Zeiten wie diesen, braucht es Innovation, Flexibilität und 
Kreativität, um sich neu zu positionieren und weiterzuentwickeln.“
Eva-Maria Popp, Unternehmensberaterin

Mut zur Veränderung – Neue Wege gehen
Himmel im Mund trifft Wege zum Erfolg 
begleitet Menschen in der Neu- und Umorientierung.

Inspiriert vom neuen Buch „Himmel im Mund“, von Keynote Speaker Schwester Teresa 
Zukic und Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jalid Sehouli und der innovativen Erfolgsbuchreihe  
„Wege zum Erfolg“ haben die Veranstalter ein Kongressformat geschaffen, das eine ge- 
lungene Mischung aus Motivation und mutmachenden Impulsen auf der einen Seite  
und sofort anwendbarem Praxiswissen auf der anderen Seite schenkt.

Wir leben in einer Zeit des Wandels. 
Corona und der Ukrainekrieg haben unsere Welt auf den Kopf gestellt. Was gestern  
wichtig und richtig war, kann heute Schnee von gestern sein. Ganze Berufsfelder brechen 
weg, was Arbeitnehmer*innen in ihrer Existenz bedroht und große Sorgen bereitet.  
Unternehmer*innen kämpfen gegen Windmühlen wie Lieferengpässe und eine komplett 
veränderte Auftrags- und Beschaffungslage. Umso wichtiger ist es, sich in einer sich ver- 
ändernden und veränderten Welt nach Außen neu zu positionieren und nach Innen 
die Selbstführungskräfte zu stärken. 

Unser Kongressformat „Mut zur Veränderung – Neue Wege gehen 
Himmel im Mund trifft Wege zum Erfolg“ begleitet Menschen in der Umorientierung, 
Neuorientierung und Neupositionierung. Ob Unternehmer*in, Existenzgründer*in oder 
Arbeitnehmer*in – für alle Menschen, die sich beruflich in der Phase der Neuorientierung 
befinden gelten dieselben Spielregeln. Es braucht die richtigen Tools, um veränderungs- 
bereit zu sein und sich für die Neuausrichtung im beruflichen und/oder unternehmeri-
schen Kontext zu entscheiden. Das Kongressprogramm ist eine Mischung aus Motivations- 
vorträgen durch Keynote Speaker und erfolgreichen Unternehmer*innen und Praktiker*- 
innen, die ihren neuen Weg gefunden haben und erfolgreich gehen. Das beinhaltet sehr  
viel Praxiswissen, das sofort angewendet und umgesetzt werden kann.

DAS KONGRESSFORMAT
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DAS PROGRAMM

16.00 Uhr	 Begrüßung 
	 durch die Veranstalterin Eva-Maria Popp und Schwester Teresa.
	
	 Opern- und Konzertsolistin Wiebke Huhs singt aus ihrem Repertoire

16.30 Uhr	 „Seele und Erfolg im Einklang“
	 Vortrag von Dr. med.  Adak Pirmorady Sehouli M.A

17.00 Uhr	 „Wege zum Erfolg – so hat sie das gemacht“
	 Erfolgreiche Unternehmerinnen geben einen Einblick in ihren persönlichen
	 Lebensweg und verraten ihre Erfolgstools mit Bianca Mattern, Johanna 
	 Maria Petermann, Marion Schneider, Susanne Theisen
	 Impulsgespräch – Moderation: Eva-Maria Popp

17.30 Uhr	 „Erfolg – er folgt!“ – Selbstführung als Tool
	 Vortrag von Alexandra Kobler, M.A.

	 Opern- und Konzertsolistin Wiebke Huhs singt aus ihrem Repertoire

18.00 Uhr	 Snackpause mit Glücksfood 
	 nach Rezepten von Schwester Teresa und 
	 Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jalid Sehouli

18.30 Uhr	 Erfolgstool Stimme
	 Wiebke Huhs zeigt auf, wie man (sich) richtig präsentiert
	 Vortrag

19.00 Uhr	 „Das wollte ich schon immer!“
	 Die Autorinnen Charlotte Gudrun Paul und Emily Rose erzählen, 
	 wie sie ihre Träume verwirklicht haben.
	 Impulsgespräch - Moderation Eva-Maria Popp
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DAS PROGRAMM

19.30 Uhr	 Bücher machen erfolgreich 
	 Matthias Opis und Elisabeth Stein-Hölzl
	 Impulsgespräch – Moderation: Eva-Maria Popp

20.00 Uhr	 Mut macht mächtig
	 Irina Revina-Hofmann, russische Regierungskritikerin
	 Vortrag

20.30 Uhr	 „Himmel im Mund“ 
	 Wenn das Leben anderes mit dir vorhat – 
	 motivierende Worte von Schwester Teresa und 
	 Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jalid Sehouli
	 Vortrag

21.30 Uhr	 Summit und ein fröhliches Lied zum Abschluss

22.00 Uhr	 Netzwerken und Buffet 
	 nach Rezepten von Schwester Teresa und 
	 Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jalid Sehouli

23.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

UNTERNEHMENSBERATUNG

                         mit Lied von Sängerin  Alexandra Marisa Wilcke



DIE REFERENT*INNEN

Schwester Teresa Zukic
Keynote Speaker mit mehr als 200 Vorträgen  
im Jahr vor großen Auditorien; Bestsellerautorin  
mit über 20 Büchern wie z. B.:

· �Himmel im Mund  
ISBN 978-3-451-39173-6

· ��Lebe, lache, liebe … und sag den Sorgen gute Nacht  
ISBN 978-3-7655-0609-3.

· ���Gott ist verrückt nach Dir!“    
ISBN 978-3-451-03290-5  u.v.a

www.schwester-teresa.de
de.wikipedia.org/wiki/Teresa_Zukic

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jalid Sehouli 
Arzt, Wissenschaftler, Schriftsteller, Weltbürger 
Direktor der Klinik für Gynäkologie mit Zentrum für 
onkologische Chirurgie (CVK) und Klinik für Gynäkologie 
an der Charité, Ordinarius an der Charité
Träger Culture of PEACE AWARD FOR CIVIC  
ENGAGEMENT, geboren 1968

Autor mehrerer Bücher, z.B.:
· ��Himmel im Mund  

ISBN 978-3-451-39173-6
· �Von der Kunst, schlechte Nachrichten gut zu überbringen 
ISBN: 978-3-466-34702-5

· ����Marrakesch   
ISBN 978-3-86124-729-6  u.v.a

www.jalidsehouli.info
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Wiebke Huhs 
Journalistin und Nachrichtenredakteurin beim SWR, 
Opern- und Konzertsängerin, Stimmcoach

Autorin von:
· ���VOICE EXCELLENCE 
ISBN: 978-3-949217-20-3

www.wiebke-huhs.de

Alexandra Kobler  
Betriebswirtin M.A., Expertin für Führung und Selbstführung, 
erfolgreiche Unternehmerin, international tätige Unter- 
nehmensberaterin, Coach und Trainerin für Führungskräfte

Autorin von:
· ���Carbonara Junkie 

ISBN 978-3-949217-25-8

www.alexandra-kobler.de

Bianca Mattern  
Montessori-Therapeutin, Gründerin von “Montessori für  
Senioren“, Inhaberin des international tätigen Betreuungs- 
dienstes NonnaAnna

Autorin von:
· ���Von hier bis zur Unendlichkeit  
ISBN 978-3-944987-03-3

· ���Demenz - ist das ein Tier wie Krebs 
ISBN 978-3-8080-0755-6

· ���Montessori für Senioren  
ISBN 978-3-8370-4929-9

www.nonna-anna.com
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Matthias Opis
studierte Geschichte, Germanistik und Kunstgeschichte  
in Frankfurt/Main, Wien und München, Geschäftsführer und 
Verlagsleiter der Styria Verlagsgruppe in Graz und Wien

www.styriabooks.at

Charlotte Gudrun Paul  
30 Jahre Praxismanagerin und Werbemodel für namhafte  
Marken. Seit ihrem Eintritt in den Ruhestand wirkt sie als  
Autorin einer eigenen Buchreihe:

· ����Emmy findet ihr Glück  
ISBN 978-3-944987-34-7

· �����Jake kämpft um sein Glück 
ISBN 978-3-944987-14-5

instagram.com/charlotte_paul_

Johanna Maria Petermann  
Visionärin, Speakerin, Autorin,
Coach und Herzensmensch

Autorin von:
· ����Farbenreich zum Erfolg  

ISBN 978-3-944987-39-2
· �����Feuer für deinen Erfolg  

ISBN 978-3-949217-23-4

www.johanna-maria-petermann.com
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Dr. med. Adak Pirmorady Sehouli M.A.
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psycho- 
therapie. Leiterin der Psychosomatischen  Ambulanz des  
Campus Benjamin Franklin der Charité.
Vorsitzende der Europäischen Gilde für Kunst und Medizin 
www.eukmk.eu

Irina Revina-Hofmann  
International bekannte russische Regierungskritikerin
instagram.com/revinahofmann

Emily Rose 
Germanistikstudentin und Schriftstellerin  
seit ihrem 14. Lebensjahr

Autorin von:
· ����Wetteinsatz Liebe   

ISBN  978-3-944987-25-5
· ����Sunshine & Idiot   

ISBN 978-3-944987-32-34

instagram.com/emily.rose_official
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Marion Schneider
Unternehmerin, Historikerin, Politikerin

Autorin mehrerer Bücher, z.B:
· ����Erfolgreich mit Mutmachern & Netzwerkern  

ISBN 978-3-949217-22-7
· ����Alles in mir hast du aufgewühlt  

ISBN 9783957710383 u.v.a.
www.marionschneider.net

Elisabeth Stein-Hölzl  
Germanistin, Romanistin, Lektorin
Geschäftsführerin der Styria Verlagsgruppe  
in Graz und Wien
www.styriabooks.at

Susanne Theisen 
Unternehmerin, Ingenieurin, Systemische Beraterin,  
Mentorin, Persönlichkeitsarchitektin

Autorin von:
· ����Farbenreich zum Erfolg   

ISBN 978-3-944987-39-2

www.theisen-konzepte.de

UNTERNEHMENSBERATUNG

DIE REFERENT*INNEN



DIE LOCATION

Kirchensaal im Hotel Bonhoeffer, Berlin Mitte

Dieser Saal ist in die Geschichte eingegangen, 
nachdem sich dort vor der Wende der 

berühmte „RUNDE TISCH“ getroffen hat und steht somit 
per se für Veränderung und Neubeginn.

DAS LEIBLICHE WOHL
Nachhaltiges, vegetarisches Buffet 

Einladung zu Snacks nach Rezepten aus dem Buch „Himmel im Mund“.
Getränke werden ausschließlich in Gläsern, Glasflaschen 

und Karaffen serviert. 

DAS BEGLEITPROGRAMM

Opern- und Konzertsolistin Wiebke Huhs 
singt aus ihrem Repertoire. 

Netzwerken mit Stil.
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ANMELDUNG
für Präsenzteilnahme oder Livestream unter: 

www.evamaria-popp.de/mut-zur-veraenderung
oder Medienbüro Susanne Wagner

Tel. +49 / (0) 85 61 / 98 47 333 – Mobil: +49 / (0)176 / 50 342 849
E-Mail: swagner-medienbuero@t-online.de

ADRESSE
Hotel Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Ziegelstrasse 30 – 10117 Berlin
Tel +49 (0) 30 / 2 84 67-0 – Fax +49 (0) 30 • 2 84 67-145

http://www.hotel-dietrich-bonhoeffer.de

DIE  VERANSTALTER

Basic Erfolgsmanagement – die Unternehmensberatung für den ganzheitlichen Erfolg
www.evamaria-popp.de

Basic Erfolgsmanagement  – der Verlag, der verbindet und bewegt
www.basic-erfolgsmanagement.de

in Kooperation mit der Europäischen Gilde für Medizin und Kultur
www. http://eukmk.eu/

ANFAHRT
Folgende Verkehrslinien passieren Hotel Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Bahn: RE7  •  S-Bahn: S1, S3, S5, S9  •  U-Bahn: U6  •  Bus: 100, 147
Haltestationen:

S-Bahn: S-Bahnhof Friedrichstraße oder S-Bahnhof Oranienburger Straße
U-Bahn: Linie 6, Oranienburger Tor

Tram: Linie M1, M6: S-Bahnhof Oranienburger Straße oder 
	 Linie M1: U-Bahnhof Oranienburger Tor
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Dipl. Päd. Univ. Eva-Maria Popp 

Ringstraße 26· 84347 Pfarrkirchen
Telefon +(49) 175 4607622· Fax +(49) 8561 238525 
popp@basic-erfolgsmanagement.de
www.basic-erfolgsmanagement.de
www.evamaria-popp.de

AUF EIN WORT

Wir legen größten Wert auf Nachhaltigkeit und Umweltschutz. Deshalb haben wir uns für 
ein Hybridformat entschieden. Unsere Teilnehmer*innen können online an unserer Veran-
staltung teilnehmen:

Für die Präsenzveranstaltung haben wir eine Location gewählt, die zertifiziert ist nach 
EMAS (Eco-Management and Audit Scheme)
www.hotel-dietrich-bonhoeffer.de/wp-content/umwelt/index.html#book/

Wir verzichten bewusst auf Give-Aways,  Aufsteller, Blöcke und Namensschilder.
Das Buffet ist nachhaltig und vegetarisch.
Getränke werden ausschließlich in Gläsern, Glasflaschen und Karaffen serviert.
Bitte benutzen Sie die Bahn und/oder öffentlichen Verkehrsmittel, um zu uns zu kommen.

#himmelimmundtrifftaufwegezumerfolg

Gefördert durch Kongressfonds Berlin
https://convention.visitberlin.de/kongressfonds-berlin

www.instagram.com/poppevamaria
www.instagram.com/basic_erfolgsmanagement

www.facebook.com/evamariapopp58
https://www.facebook.com/basic.erfolgsmanagement
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